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東京都調布市とは？

• 調布市（ちょうふし）は、東京都の
多摩地域東部にある市。

• 東京23区に接し交通の便も良いが、古く
からの寺社や武蔵野の自然も残っており、
都心に近く住環境の整った住宅地。

• 古刹深大寺で知られ、隣接する
神代植物公園は旧寺領であった。

• 名物として深大寺そばがあり、その歴史は
古く、江戸名所図絵に記載がみられる。

（Wikipediaより抜粋）



なぜ、調布でSDGｓなのか？



最近の調布関連ニュース

• 2012年から調布駅が地下化し、目下再開発中

• 2013年東京国体で陸上競技の会場となる

• 2017年深大寺の白鳳仏が国宝に選定

• 2018年ゲゲゲの鬼太郎再アニメ化

• 2019年ラグビーワールドカップの開会式
及び開幕戦の会場に決定

• 2020年オリンピック・パラリンピック
東京大会の会場に決定
(種目：近代五種・バドミントン・サッカー・ラグビー・自転車競技)



持続可能への岐路・世界的イベント実施

• 多摩地域の東端として「住み続けられるまちづくり」とは

• スポーツを通した健康と福祉で何を創りあげられるのか

• 深大寺などを含む32％の緑被率からの環境保全
（23区内の緑被率は19.8％、多摩地域は67.1％）

• 2019年ラグビーワールドカップ・オリンピック・パラリン
ピック東京2020大会の会場としてのSDGsへの取り組み



SDGsアクションプラン2019
• 2018年末に政府からSDGsア
クションプラン2019が発表さ
れました。その中に、SDGs
を原動力とした、地方創生/ま
ちづくりを進めていくと謳わ
れています。
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「SDGs de 地方創生」ゲームとは

• 「SDGs de 地方創生ゲーム」は、これからの12年間にみなさんの地域が
どうなっていくのか、をシミュレーションするゲームです。

• 参加者は、行政担当者または住民として、それぞれ目標を立てて12年間活
動していただきます。



「2030 SDGs」ゲームの説明

•「2030 SDGs」（ニーゼロサンゼロエスディージーズ）のカー
ドゲームは2030年のわたしたちの世界がどうなっているのかをシ
ミュレーションするゲームです。

•参加者は、それぞれゴールをもって2030年まで活動していただき
ます。
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地域→SDGsのパラダイムシフト
• SDGsが地域に及ぼす大きな付加価値は「ムーンショットと
バックキャスティング」であるとも言えます。
日本の経営者や行政、地方議員の多くは「積み上げ」思考(パラ
ダイム)には慣れていますが、2030年の理想の姿を想像し、そ
こから逆算して、いま必要なイノベーションを起こしていく、
という新しい思考（パラダイム）には馴染みがありません。

• SDGsが2030年のゴールを明確にすることで今までのパラダイ
ムがシフト大きく変化するパラダイムシフトが起きている。と
も言えます。



ムーンショットとは？

• アメリカの第35代大統領
ジョン・F・ケネディ（在任
期間1961年1月～1963年11
月）が次のように述べたこ
とに由来する。

• 「我が国は目標の達成に全
力を傾ける。1960年代が終
わる前に、月面に人類を着
陸させ、無事に地球に帰還
させるという目標である」


